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Kapseln mit Betain.

2 WHV
2 40 Portionen

NEMO0385 17,90 €/ Stiick | 235,53 €/ 1kg
ab 2 Stiick 17,18 €/ Stlick | 226,05 €/ 1 kg
ab 3 Stiick 16,47 €/ Stiick | 216,71 €/ 1kg

TMG betain

Nahrungserganzungsmittel. Kapseln mit Betain (Trimethylglycin).
Hochwertiger Betain-Extrakt, gewonnen aus Zuckerriiben mit einer hohen
Bioverfligbarkeit.

+ Tragt zu einem normalen Homocysteinstoffwechsel bei.

Fordert normale Methylierungsprozesse und Stoffwechselprozesse.

+ TMG-Betain ist eine aktivierte Form von Cholin und tragt daher zu einem
normalen Fettstoffwechsel und einer normalen Leberfunktion bei.
Ohne kinstlich hinzugefligtes TMG und ohne Zusatzstoffe.

Eine mit TMG Betain angereicherte Ernahrung wurde in Longevity-Studien

positiv zur Forderung eines gesunden Alterns bewertet.

TMG Betain — Kapseln aus Zuckerriiben

Unser TMG Betain liefert Betain als natirliche Quelle. Das Betain aus Zucker-
riben wird wahrend eines umweltschonenden Extraktionsverfahren gewon-
nen und ist rein und hoch bioverfugbar.

Was ist TMG Betain?

Betain, auch Trimethylglycin (TMG) genannt, ist, was seine Bezeichnungen
angeht, ein Chamaleon. TMG ist ein Aminosauren-Derivat. Die Alternativ-
bezeichnung Trimethylglycin deutet bereits darauf hin: Betain ist mit der
bekannten Aminosaure Glycin verwandt. Genau gesagt handelt es sich um
einen Abkémmling (Derivat) von Glycin.

Betain entsteht im menschlichen Korper als Abbauprodukt von Cholin. Das
Molekdl Betain (TMG) gehort zu der Gruppe der Methylgruppendonatoren
und Osmolyten. Die Einordnung der gesundheitsfordernden Substanz ist
daher gar nicht so einfach.

TMG Betain fiir einen normalen Homocysteinstoffwechsel

Betain halt die toxische Aminosaure Homocystein in Schach.

Ein erhchter Homocystein-Spiegel steht in Verbindung mit in unserer Gesell-
schaft haufiger auftretenden Gesundheitsproblemen.

Betain spendet eine Methylgruppe und kann so die Methylierung und damit
Umwandlung von Homocystein zurtick zu Methionin anstof3en. Dadurch lasst
sich ein erhohter Homocystein-Spiegel absenken.

Betain tragt zu einem normalen Homocysteinspiegel bei.
Diese positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 1,5 g
Betain ein. (Enthalten in einer Tagesportion for you TMG betain.)

Inhalt: 120 Kapseln (76 g = 40 Portionen)

Verzehrempfehlung: T4glich insgesamt 3 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser vor einer
Mahlzeit schlucken.

Zutaten: Betain, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose.

Betain

*%
(Trimethylglycin (TMG)) 1500 mg

* Prozent der Referenzmenge fir die tégliche Zufuhr (=N&hrstoffbezugswerte)
** Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

150 Weitere Informationen auf www.foryouehealth.de




