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Nahrungsergänzung | Pfl anzenstoffe

apfelessig ingwer shot  
Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform. Mit Apfelessig, Ingwer, Cholin, 
Guarana und Vitamin B6. Enthält 15 mg Koffein pro Portion.
•     Der gesunde und erfrischende Energiekick.
•     Fruchtiges Geschmackserlebnis mit einer würzigen Ingwer-Note.
•     Gesüßt mit zahnfreundlichem Xylit.
•     Frei von Zusatzstoffen, vegan, laktosefrei und glutenfrei.
•     Dein täglicher Gesundheits-Shot, schnell angerührt in nur 40 ml Wasser.

Apfelessig & Ingwer – Die Kombi für Dein Wohlbefi nden
Als altes Hausmittel bewährt, wird der Apfelessig seit Jahrzehnten gerne ein- * Prozent der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (= Nährstoffbezugswerte) 

** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden

19,90 €

gesetzt. Seiner vielfältigen und positiven Wirkung auf die Gesundheit ist es zu 
verdanken, dass der Apfelessig Shot neben dem Ingwer Shot immer beliebter 
wird. Neben Vitamin A und B-Vitaminen ist Apfelessig reich an Aminosäuren, 
Mineralien und Spurenelementen. Diese werden direkt über die Schleim-
häute in unseren Blutkreislauf gebracht und können daher von unserem 
Organismus gut verwertet werden. Auch Ingwer Shots werden einige positive 
Eigenschaften zugeschrieben. Sie können Übelkeit vertreiben, Entzündungen 
hemmen, Schmerzen lindern und Dein Immunsystem stärken. 

Apfelessig Shot mit diesen hochwertigen Inhaltsstoffen
Apfelessig: Hochwertiges Apfelessigpulver, gewonnen aus naturtrübem 
Apfelessig mit Mutter.
Ingwerpulver: Gemahlen aus schonend getrockneten Ingwerwurzeln. Mit 
feiner Schärfe und ausgeprägtem Aroma.
Guarana-Extrakt: Bekömmliche Koffeinquelle mit einem sanften Wachma-
cher-Effekt mit 15 mg Koffein pro Portion.
Cholin-Bitartrat: Die vom Körper optimal verwertbare Cholin-Form. Cholin 
trägt zu einem normalen Fettstoffwechsel bei.
Apfelfasern & Oligofructose: Lösliche Ballaststoffe, tägliches Futter für die 
nützlichen Darmbakterien.
Xylit: Zahnfreundliche Süße und gesunde Alternative zu Zucker und Süßstoff.
Vitamin B6: Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung und zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems bei.

Inhalt: 100 g (= 20 Portionen)
Zubereitung: Pro Portion 5 g Pulver (= 1 Messlöffel) mit 40 ml Wasser anrühren.
Verzehrempfehlung: 1 Portion täglich nehmen.
Zutaten: Süßungsmittel: Xylit, Apfelessigpulver, natürliches Aroma, Apfelfaser, Ingwerpulver, Oligofruc-
tose, Cholin-Bitartrat, Guarana-Extrakt, Säuerungsmittel: Äpfelsäure, Vitamin B6.
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

NEM0315 19,90 € / Stück 199,00 € / 1 kg

ab 2 Stück 19,10 € / Stück 191,00 € / 1 kg - 4 %

ab 3 Stück 18,31 € / Stück 183,10 € / 1 kg - 8 %

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion (5 g Pulver) % NRV* pro Portion

Vitamin B6 0,70 mg 50 %

Apfelessigpulver 900 mg **

Ingwerpulver 400 mg **

Cholin-Bitartrat 203 mg **

davon Cholin 83 mg **

Guarana-Extrakt 150 mg **

davon Koffein 15 mg **
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