Nahrungsergéanzung | Pflanzenstoffe

Das Gehirn macht nur zwei Prozent unseres Korpergewichts aus, verbraucht
jedoch ungeféhr 20 % der Energie, bei besonderer mentaler Belastung oder An-
strengung kann es sogar noch mehr sein. Damit unser Gehirn den Fokus und die
Konzentration kontinuierlich aufrechterhalten kann, miissen wir die Energieversor-
gung sicherstellen. Unser Gehirn braucht Vitalstoff-Nahrung, um tagstber fokus-
siert und konzentriert zu bleiben. brain vital enthalt Vitamin B12 und Folsaure zur
Unterstltzung der geistigen Leistung und der Konzentrationsfahigkeit.

brain vital mit dem Markenrohstoff Cognizin®

Cognizin® ist eine Markenform von Citicolin, einer nattirlichen Substanz, die in
jeder Zelle des Korpers vorkommt und fiir die Gesundheit des Gehirns besonders
wichtig ist. Es liefert dem Gehirn lebenswichtige Nahrstoffe, sorgt fir gesunde Ge-
hirnzellen, hilft bei der Synthese und Wartung von Zellmembranen, verbessert die
Kommunikation zwischen Neuronen und schitzt vor freien Radikalen.

Cognigue® - Sekundéare Pflanzenstoffe
Cognique® ist eine Extrakt-Mischung aus den aktiven Komponenten der Pflanzen
Bacopa monnieri, Rosmarin und Ingwer. Bei der Extraktion wird die fortschrittliche
Polar-Non-Polar-Sandwiching-Technologie (PNS) angewandt, das sorgt fr eine
hohe Bioverfligbarkeit. Diese klinisch unterstitzte Formulierung wirkt, indem sie
die Blut-Hirn-Schranke durchdringt und hilft, eine gesunde Darm-Gehirn-Achse
aufrechtzuerhalten. Cognique® tragt dazu bei die kognitive Gesundheit (Ged&cht-
NEMO254 | 3490 €/Stick | 96944 €/1kg nisleistung, Denken, Konzentration und Kreativitat) aufrecht zu erhalten.

ab 2 Stiick 32,81 €/ Stiick 911,39 €/1kg -6%

Inhalt: 60 Kapseln (36 g = 30 Portionen)
ab3stick | 32,11€/Stick | 891,94€/1kg| -8% Verzehrempfehlung: T4glich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit schlucken.
Zutaten: Citicolin, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Pflanzenextraktmischung Cogntque

(Kleines Fettblattextrakt (Bacopa monnieri), Rosmarinextrakt (Rosmarinus officinalis), Ingwerextrakt
@ @ (Zingiber officinalis)), L-Tyrosin, Ginsengwurzelextrakt (Panax ginseng), Folsaure, Vitamin B12.
3 4 ) 9 O :€ Durchschnittlicher Gehalt pro Portion (= 2 Kapseln) | % NRV* pro Portion

Gey:: " N
Fokus Sdichte Energie Folsaure 200 ug 100 %
Vitamin B12 50 g 200 %
b ra I n Vlta | L-Tyrosin 200 mg e
Citicolin (Cognizin®) 400 mg &
Nahrungserganzungsmittel. Kapseln mit Citicolin, L-Tyrosin, Pflanzenstoffen Pflanzenextraktmischung (Cognique®) 200 mg ok
und Vitaminen. davon Kleines Fettblattextrakt 101 mg &3
. Fur einen normalen Energiestoffwechsel. even Beseside 20 mg ok
. Fdr eine normale Funktion des Nervensystems. Sl Besimgiinesiaki 91 mg ok
. Zur Verringerung von Mudigkeit und Ermtdung. davon Carmnosolsaure 12mg o
. . e e )
Mit Cognizin®, eine Markenform von Citicolin fir ein gesundes Gehirn. davon Ingwerextrakt 8mg -
. Mit Cognigue® Extrakte aus Bacopa monnieri, Rosmarin und Ingwer zur :
N ) davon Gingerole 1mg e
Erhaltung der kognitiven Gesundheit. )
Ginsengwurzelextrakt 160 mg e

Formel fur Gehirn, Konzentration und geistige Leistung.

* Prozent der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr (= Nahrstoffbezugswerte)
** Keine N&hrstoffbezugswerte vorhanden

Weitere Information uf www.foryouehealth.de




