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rhodiola rosea

Nahrungsergdnzungsmittel. Kapseln mit Rhodiola Rosea-Extrakt (Rosenwurz)
von Rhodiolife® und L-Tyrosin.

. Aus dem standardisierten Markenrohstoff Rhodiolife®

. Hochdosiert: Mit 5 % Rosavin-und 1,8 % Salidrosid-Gehalt

. Rosenwurz Wildsammlung aus dem Altai-Gebirge in Sibirien

. Frei von jeglichen Zuséatzen, nattrlicher Fillstoff aus Bambus-Extrakt

. Fairer Handel und umweltfreundliche Ernte

Rhodiola Rosea — Die pflanzliche Unterstlitzung bei Stress, sowie mentaler und
korperlicher Belastung. Fordert Wohlbefinden und Vitalitat.

Weitere Informationen auf www.foryouehealth.de

Rhodiola Rosea von Rhodiolife® wird in der unberUhrten sibirischen Altai-
Region wild gesammelt. Der standardisierte Rhodiola Rosea-Extrakt ist hoch-
dosiert und enthalt garantiert 5 % Rosavin und 1,8 % Salidrosid im optimalen
Verhéltnis und hat damit eine signifikante adaptogene Aktivitat. Fir diesen
hochwertigen Rhodiola-Extrakt werden nur die nahrstoffreichen Wurzeln der
Pflanze geerntet, denn nur dieser Teil des Rosenwurz enthalt die bioaktiven
Rosavine und Salidroside, sowie Rosarin und Kolophonium. In Russland

und Skandinavien wird der Rosenwurz aufgrund seiner besonderen Eigen-
schaften seit Jahrhunderten geschatzt. Rhodiola Rosea — Die pflanzliche
Unterstitzung bei Stress, sowie mentaler und korperlicher Belastung. Fordert
Wohlbefinden und Vitalitat. Rhodiola Rosea tragt zu einer normalen Blutzirku-
lation bei und versorgt die Zellen mit Sauerstoff. Sinnvoll bei korperlicher und
sportlicher Belastung, sowie fir eine gute mentale Aktivitéat.

Was bewirkt Rhodiola Rosea?

Rhodiola Rosea (Rosenwurz) soll Stress und stressbedingte Angstzusténde
reduzieren, sowie die mentale und korperliche Leistungsfahigkeit steigern.
Rhodiola Rosea von Rhodiolife® wurde sowohl in vitro als auch in vivo
untersucht. Studien an Menschen zeigten einen signifikanten Anstieg von
Gehirnaktivitat, eine Verringerung von Angst und Stress und eine schnellere
Regeneration nach dem Training.

Rhodiola Rosea von Rhodiolife®:
. Schutz vor Virusinfektion nach korperlicher Erschopfung
. Schutz der Skelettmuskulatur
. Unterstitzung die Erholung, verringert Midigkeit
. Reduziert Angst und Stress
. Entziindungshemmend und Antioxidativ
Bietet anhaltend mentale Energie und Vitalitat
. Steigert die Gedéachtnisleistung

Inhalt: 60 Kapseln (30 g = 60 Portionen)

Verzehrempfehlung: Téglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flussigkeit schlucken.

Zutaten: Rhodiola Rosea-Extrakt (Rhodiolife®), L-Tyrosin, Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche
Kapselhtille), Bambus-Extrakt.

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion (=1 Kapsel)

Rhodiola Rosea-Extrakt (Rhodiolife®) 200 mg
- davon Rosavin 10 mg
- davon Salidrosid 3,6 mg
L-Tyrosin 200 mg



