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Nahrungserganzungsmittel mit Natriumselenit.

+ 2 Tropfen = 100 pg. Einfache individuelle Dosierung von flissigem Selen.
+ Hohe Bioverfligharkeit - durch anorganisches Selen als Natriumselenit.

+ Mit Milchsaure fir die ideale Aufnahme durch die Mundschleimhaut.

+ Volle Verfligbarkeit fur Selen-Enzyme.

Selen ist ein essentielles Spurenelement und wichtig fiir Immunsystem, Haare
& Nagel, Schilddriise und Entgiftung. Selen schitzt die Zellen vor oxidativem
Stress.

Selen ist essentiell

Selen ist ein essentielles Spurenelement. Der Korper kann Selen nicht selbst
herstellen und muss es Uber die Nahrung aufnehmen. Deutschland zahlt zu
den selendrmsten Gebieten Zentraleuropas. Als Bestandteil von Enzymen

ist Selen an einer Vielzahl von wichtigen Funktionen des Stoffwechsels im
menschlichen Korper beteiligt. Es schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress
(Schwermetalle, freie Radikale & Umweltgifte) und ist ein Co-Faktor fir ande-
re Antioxidantien wie Vitamin C und Q10. Selen moduliert das Immunsystem
und aktiviert das Schilddrisenhormon Thyroxin. Auch zur Erhaltung normaler
Haare und Néagel ist Selen wichtig.

Gesundheitsbezogene Aussagen zu Selen:

+ Selen tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems und der Schild-
drise bei.

+ Selen tragt zur Erhaltung normaler Haare und Négel bei.

+ Selen tragt zu einer normalen Spermabildung bei und dazu, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen.

Bioaktive Selenform Natriumselenit

Natriumselenit ist die anorganische Selenform, welche dem Korper sofort zur
Verfligung steht. Damit ist sie hoch bioaktiv. Natriumselenit steht direkt flir
die Bildung von Selen-Enzymen zur Verfligung und wird nicht wie organische
Selenformen auch fiir andere Stoffwechselprozesse unseres Korpers ver-
wendet. Bei akutem Selenmangel wird daher meist zu direkt verfligharem Na-
triumselenit gegriffen. Es reichert sich allerdings nicht im Korper an, sondern
wird wieder ausgeschieden, erhohte Selen-Blutwerte sind damit kein Thema.
Unser Natriumselenit ist ein hochreiner Premium-Wirkstoff und laborgeprtift.

Inhalt: 50 ml (909 Tropfen = 454 Portionen)

Geschmack: Neutral

Zubereitung: Pro Portion mit der Pipette 2 Tropfen (= 0,11 ml) in ein Glas Wasser, das Essen oder direkt
in den Mund geben.

Verzehrempfehlung: 1 Portion taglich nehmen.

Zutaten: Sauerungsmittel: Milchsdure, Wasser, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat, Natriumselenit.

Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion (2 Tropfen) % NRV* pro Portion

Natriumselenit 220 g &5
- davon Selen 100 pg

* Prozent der Referenzmenge fiir die tégliche Zufuhr (= N&hrstoffbezugswerte)
** Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

182 %

106 Weitere Informationen auf www.foryouehealth.de




