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Nahrungsergänzung | Mineralstoffe

spurenelemente
Nahrungsergänzungsmittel. Kapseln mit Spurenelementen und Vitamin C.
• Komplex mit den Spurenelementen: Selen, Molybdän, Kupfer, Mangan, 

Chrom, Jod und Silizium
• Hohe Bioverfügbarkeit
Spurenelemente – für mehr Vitalität, Konzentration, Leistung, Gesundheit sowie 
natürlich schöne Haut, Haare & Nägel.

Selen in organischer Form als Selen-angereicherte Hefe, mit sehr hoher
Resorptionsrate. Für den Zellschutz vor oxidativem Stress und ein
normales Immunsystem wichtig. 

* Prozent der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (=Nährstoffbezugswerte)
** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion 
(1 Kapseln)

% NRV* pro 
Portion

Vitamin C gesamt 80 mg 100 %

- davon natürliches Vitamin C aus Hagebuttenfrucht-
extrakt 30 mg

Selen 50 µg 91 %

Molybdän 25 µg 50 %

Kupfer 1,0 mg 100 %

Mangan 0,5 mg 25 %

Chrom 40 µg 100 %

Jod 75 µg 50 %

Silicium aus Bambussprossenextrakt 75 mg **

Bambussprossenextrakt 221 mg **

Hagebuttenfruchtextrakt 67 mg **

19,90 €

Molybdän trägt zu einer normalen Verstoffwechslung schwefelhaltiger
Aminosäuren bei.
Kupferbisglycinat hoch bioverfügbar, beteiligt sich am Eisentransport im 
Körper und trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Kupfer ist für 
die Pigmentierung von Haut und Haaren wichtig. Auch für die Elastizität des 
Bindegewebes und Blutgefäße sowie als Schutz vor oxidativem Stress ist es 
von großer Bedeutung.
Manganbisglycinat hoch bioverfügbar. Beteiligt sich am Schutz der Zellen 
vor oxidativem Stress. Es trägt zur Erhaltung normaler Knochen und Binde-
gewebe bei.
Chrompicolinat trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen 
sowie zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.
Jod das vielseitige Multitalent im Stoffwechsel. Wichtig für unsere Lebens-
energie, denn es ist unentbehrlich für die Schilddrüse. 
Silicium beteiligt sich an der Elastizität von Bändern und Sehen, unterstützt
eine gesunde Hautfeuchtigkeit und trägt zum Erhalt von einem gesunden
Bewegungsapparat bei.
Vitamin C Ascorbylpalmitat ist eine besonders stabile, sowohl fettlösliche als 
auch wasserlösliche Form von Vitamin C. Sowie natürliches Vitamin C aus 
Hagebuttenfruchtextrakt.

Inhalt: 60 Kapseln (32,3 g = 60 Portionen)
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu einer der Mahlzeiten 
schlucken.
Zutaten: Bambussprossenextrakt, L-Ascorbyl-6-palmitat (Vitamin C), Hydroxypropylmethylcellulose 
(pfl anzliche Kapselhülle), Hagebuttenfruchtextrakt, Selen-angereicherte Hefe, Natriummolybdat, 
Kupferbisglycinat, Manganbisglycinat, Chrompicolinat, Kaliumiodid.
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NEM0141 19,90 € / Stück 616,10 € / 1 kg

ab 2 Stück 18,71 € / Stück 579,26 € / 1 kg - 6 %

ab 3 Stück 17,91 € / Stück 554,49 € / 1 kg - 10 %


