Nahrungserganzung | Gesunde Ernahrung

NEMO0140 22,90 €/ Stiick | 229,00€/1kg
ab 2 Stiick 21,76 €/ Stiick 217,60 €/1kg -5%
ab 3 Stiick 21,07 €/ Stiick 210,70 €/ 1kg -8%
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wildkrauter bio

Heimische Wildkrautermischung bio

. 100 % der Zutaten stammen aus okologischem Landbau

. 100 % naturbelassen und luftgetrocknet

. Ideal zum Einrtihren in Smoothies, Shakes, Tees, Séfte und zum Wirzen
von Salaten und Suppen. Oder pur auf der Zunge zergehen lassen.

Wildkrauter sind eine wiirzige Erganzung auf Deinem Speiseplan.

. Unterstltzen mit ihren Bitterstoffen und Sauren die Verdauung

. Unterstitzen die Entgiftung

. Starken das Immunsystem

. Vielseitig und taglich einsetzbar

22,90 €

for you wildkrauter ist eine sorgféltig abgestimmte Mischung aus heimischen
Wildkrautern. Alle Krauter stammen aus 6kologischem Landbau und wurden
schonend getrocknet. Durch eine sorgsame Vermahlung bleibt ein Grof3teil
der enthaltenen &therischen Ole erhalten.

Diese wilden Krauter sind in unserer Mischung enthalten: 24 % Mariendistel-
samen, 20 % Lowenzahnwurzel, 20 % Brennnesselblatter, 20 % Basilikumblat-
ter, 10 % Lowenzahnblatter, 6 % Zitronenschale gemahlen

Wildkrauter - verdauungsférdernd, darmregulierend und magenstéarkend
Wildkrauter sind besonders wirksam und reich an Aroma- und Bitterstoffen.
Sie regen die Driisen des Verdauungsapparates an und entfalten in Darm, Le-
ber, Magen & Co. ihre hilfreiche Wirkung. Nicht umsonst wurden und werden
Heilkrauter in vielen Traditionen angewandt. Krauter konnen die Verdauungs-
organe entlasten, die Speisen bekdmmlicher machen und somit fir ein gutes
Geflihl nach dem Essen sorgen. Die enthaltenen Bitterstoffe begiinstigen
zudem die Aufnahme von Nahr- und Vitalstoffen aus dem Darm.

Wildkrauter - Superfood und Nahrstoffbombe

Wildkrauter sind reich an wertvollen Vital- und Mineralstoffen wie Kalium,
Phosphor, Magnesium, Calcium, Eisen, Vitamin C und Vitamin A. Die bioakti-
ven Pflanzenstoffe (Flavonoide) wirken zudem antioxidativ und entziindungs-
hemmend. Wildkrauter enthalten zudem den Pflanzenfarbstoff Chlorophyll,
ein Hausmittel zur Blutbildung und zur Starkung des Immunsystems.

Wildkrauter - Geschmack und Verwendung

Die Wildkrauter sind ideal zum Einrthren in Smoothies, Shakes, Tees und
Safte und zum Wirzen von Salaten und Suppen. Du kannst sie auch einfach
pur auf der Zunge zergehen lassen.

for you wildkrauter bio ist 100 % naturbelassen und hat durch die gesunden
Bitterstoffe einen leicht bitteren und wiirzigen Geschmack. Unsere Ge-
schmacksnerven werden durch die Lebensmittelindustrie auf ,siR" getrimmt,
obwohl viele Dinge von Natur aus nicht suf® schmecken. Wir haben bewusst
auf jegliche, geschmacksverdndernde Zusétze verzichtet.

Inhalt: 100 g (100 Portionen), inklusive praktischem Dosierloffel

Verzehrempfehlung: Einen gestrichenen Teel6ffel nehmen und in 250-400 ml heillen Tee, Smoothies,
Séfte oder Suppen einriihren. Alternativ auch einfach pur auf der Zunge zergehen lassen. Kihl, trocken
und dunkel lagern.

Zutaten: 24 % Bio-Mariendistelsamen, 20 % Bio-Ldwenzahnwurzel, 20% Bio-Brennnesselblatter, 20 %
Bio-Basilikumblatter, 10 % Bio-Lowenzahnblétter, 6 % Bio-Zitronenschale gemahlen. 100 % der Zutaten
stammen aus okologischem Landbau der EU.



